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SRA. HILDELISA OCHOA DE BELFR.
PRESIDENTA.

En 1996 funda AFOMAC IAP con otras mujeres

preocupadas por los problemas sociales de Sinaloa.

Su compromiso es con la Educacion y Formaci 6n de las
mujeres como eje estratégico para transformar las
familias en zonas urbanas deprimidas y con mujeres
jornaleras, en el medio rural .

Promueve congresos, conferencias, cursos y programas
para la formacion y cultura de la mujer; distribuye
material educativo, gestiona proyectos en educacion y
salud; educa sobre leche materna, salud sexual y
reproductiva para adolescentes, adicciones, violencia
intrafamiliar, derechos humanos y valores.

Apoya en albergues agricolas la distribuci 6n de
despensas, desayunos y comidas calientes,
medicamentos Yy Utiles escolares para hijos de jornaleros .
Particip 6 activamente para crear el Modulo de Nutrici 6n
para Nifios Migrantes Hijos de Jornaleros en Culiacan.
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TOTAL DE PERSONAS BENEFICIADAS

Asociacién Pro Formacion CON NUESTROS PROYECTOS

y Orientacién de la Mujer

26)25) ADIRECTOS

10150141 AINDIRECTOS

Durante 2018 brindamos
apoyo atraves de

A Desayunos y comidas calientes a nifias y
nifios.

A Desayunos y comidas calientes a jovenes
estudiantes.

A Platicas Nutricionales.

A Platicas de Valores.

A Jornadas Medicas, Salud bucal y nutricion
a las familias jornaleras migrantes.

A Platicas sobre técnicas de higiene bucal a
las nifias y los nifios.

A Cursos de preservacion cultural y la
importancia d los valores en los nifios
migrantes.

A Platicas de prevencion de Adicciones.

A Cursos métodos anticonceptivos.
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NUESTROS PROGRAMAS

Asociacion Pro Formacion
y Orientacion de la Mujer

NUTRICION:

Fomentar una cultura de prevencion vy
autocuidado de la salud nutricional para
disminuir factores de riesgo asociados y
mejorar la calidad de vida de las familias
jornaleras agricolas migrantes.

Ullacancitdg

Programa Alimentario.

Se les otorga hasta dos alimentos calientes diarios
. de lunes a sabados a nifias y nifios de 45 dias de
. nacidos hasta menores de 14 afos de edad, que
asistan a guarderias infantiles y escuelas. Hijos de
padres jornaleros agricolas migrantes.

Reciben capacitacion de nutricion y bases de
alimentacion saludable; a las cocineras, mamas
cuidadoras y trabajadoras sociales.

Se entregaron

+ 181344

raciones de
alimentos
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m NUESTROS PROGRAMAS

Asociacion Pro Formacion
y Orientacion de la Mujer

Clinicas de salud bucal

Contribuir a favorecer una cultura de
prevencion de la salud bucal y mejorar las
condiciones de salud bucal de los nifos.

170 500 200

MPadres de ﬁs,li\lslzgrson f:(':ﬁ;’_z o
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al?sr.rt]ilel;ﬁ)’n 2l eurse: tratamiento
una odontoldgico
curs_os de sonrisa
higiene saludable
bucal
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NUESTROS PROGRAMAS

Asociacion Pro Formacion
y Orientacion de la Mujer

Curso: Por amor a México.

Generar estrategias para transmitir
y fortalecer la preservacion del
patrimonio, la diversidad cultural y
la importancia de los valores, entre
nifas y nifios migrantes.
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NUESTROS PROGRAMAS

Asociacion Pro Formacion
y Orientacion de la Mujer

Curso: Derecho ala vida con
responsabilidad.

Conocer y fortalecer los derechos como
mujeres, los métodos anticonceptivos y la
importancia del derecho a la vida con
responsabilidad..

30 A Asistentes al curso

30 A Kits

A ( playera, Gorra, bule)
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